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　　消协呼吁公众在网购时，注意是否有预
先勾好的选项，避免支付额外费用。
　　新加坡消费者协会今早发出给消费者的
通告，表示商家通常会使用预先勾好的选
项来获取消费者的许可，比如同意购买额外
的产品或服务，或是同意接收宣传讯息。然
而，很多消费者都不会意识到若不想要这些
产品或服务，就得取消这些打好勾的选项。
　　2015年，消协就收到上百则投诉，消
费者指在网购后付费时，一些Asia Deal 
Group集团旗下网站会自动勾选同意加入会
员的选项。消协因此介入，并说服集团签署
自愿遵从协议，停止预先帮消费者勾好选项
的做法。
　　今年初，有消费者也投诉新航在消费者
订购机票后，会自动帮他们添购旅游保险。
消费者表示，很多人会忽略这个细节，没有
及时取消旅游保险，购买不想要或不需要的
保险。消协与新航沟通后，新航便将添置旅
游保险的选项从“选择退出”（opt-out）
改为“选择加入”（opt-in）。
　　消协也向酷航和捷星航空建议同样的做
法，并乐见酷航已在5月31日起这么做。然

而，捷星航空却婉拒要求，表示网购的过程
会明确地把旅游保险指出来，因此不会改变
现在的做法。消协将继续和捷星协商。
　　消协强调，商家使用预先勾好的选项是
不道德的，因为消费者并没有明确的给予许
可。消协一直在推广为网购的消费者提供更
多保障，也已将这个问题反映给有关当局进
一步检讨。消协并呼吁公众在付款前要仔细
检查，避免花冤枉钱。

▲商家通常会使用预先勾好的选项来获取消
费者的许可，消协提醒顾客要当心，避免花
冤枉钱。（档案照）
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载客量 高 中
工程难度 难 易
通车时间 2026年 约2024年

高铁与双轨火车比一比
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　　为节省500亿令吉（约169亿新
元），马国拟提升双轨火车取代新
隆高铁计划，但专家指计划虽然可
行，但可能是短视的做法，20年后
如果要跟区域高铁接轨，又得重新
投资。
　　马来西亚媒体《星报》引述消
息指，国家元老精英委员会已接获
新隆高铁替代方案的建议，耗资200
亿令吉（约67亿新元）提升现有双
轨铁路设施，替代新隆高铁计划。
　　与新隆高铁相比，这项方案的
建筑成本节省70％，也可为政府省
下5亿令吉的赔偿费，因为新加坡部
分的计划将“不受干扰”。
　　替代方案计划提升马来西亚铁道公司（KTM）现
有双轨铁路设施，在双轨铁路旁增设一条新的铁轨，
好容纳标准铁轨火车。现有路线属米轨，增设新铁
轨，转换为标准铁轨火车后，列车时速可提升至200
公里。
　　新跃社科大学高级讲师朴炳俊博士受访时指出，
虽然替代方案中的最高时速依然比高铁的320公里
慢，但对于往来于新加坡与吉隆坡之间的行程却并不
会增加多少时间。
　　“高铁的路程需要90分钟，而替代方案则需要
130分钟，只慢了约40分钟。在交通方面，效率与成
本之间并非线性关系，若想将效率加倍，所需的成本
往往会远超出预计水平。因此替代方案在提高效率与
节省成本方面取得平衡，可行性高，也很实际。”
　　不过，新跃社科大学经济系高级讲师特斯拉博士
（Walter Theseira）告诉媒体，虽然计划可行，但长
期来看，二三十年后，亚细安各国都会从一个综合的
高铁系统受益，但到时新马可能没有可搭配的系统，
难保解释不需要重新投资高铁。

　　与高铁相比，替代方案在载客量上依然存在缺
陷，而且轨道设计也必须做出调整。
　　朴炳俊解释，随着列车速度的提升，对于轨道
的要求也会越来越严格，尤其是在弯道的幅度与数
量上，更是不能存在太多太急的转弯，否则容易出
现脱轨的危险。
　　他指出，列车时速越高，车轨就必须尽可能的
是一条直线，而正因为高铁的铁轨必须笔直，因此
高铁的载客量也能更大。
　　“在韩国，一趟高铁有20列车厢都不罕见，因
为在直路上能高频率的发车，增加载客量。而现在
替代计划的载客量尚未确定，因此难说会与高铁一
样高效。”

替代方案
载客量有缺陷

专家：短视

替代方案建议在现有的马来西亚铁路旁增设一条
新铁轨，让时速更高的标准铁轨列车运行。（图/
档案照）

▲高铁计划搁置后，马方提出替代方案。（图/档案照）
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　　新能源集团计划2020年在全岛设置500个公共充
电站，供电动车充电，形成充电网络。
　　这些充电站将设置在商场、住宅区、商业区和工业
区等。首批30个充电站将在今年底开始开放使用。
　　公众可通过新能源集团开发的手机应用进行电子
付款、收到关于充电站的地点、充电时间和能否即时
使用的消息，也能通过手机应用预约使用充电站。充
电服务的收费将在年底公布。
　　充电站将包括直流充电器（DC）和交流充电器
（AC）。在500个充电站中，有超过100个是50千瓦
（kW)的直流充电站。
　　新能源集团战略发展总监吴自强说：“本地目前最
普遍电动车AC充电器的电力是7.4千瓦，对比新能源AC
与DC充电站的22千瓦至50千瓦，充电速度将提高三至
七倍。AC充电时间也从8小时大幅减低至半小时。”
　　他表示，设立公共充电站能避免公众因为担心驾

驶电动车的途中电力不足，而不选择购买对环境较好
的电动车。
　　为了推广本地电动车的使用，新能源集团的愿景
是未来本地的每个停车场都设有充电站。　　

▲技术人员伊斯玛迪示范使用新能源集团总部的充电
站为电动车充电。

全岛设500个公共充电站
供电动车充电
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　　国家环境局将从2020年下半年起全面以
金银铜分级，取代现有的ABCD食肆卫生分级
制，持续维持良好卫生的食肆才能获得分级。
　　现有的制度根据一年一次的评估来分级。
2017年来说，就有99％的食肆获得了A和B的
等级，虽然这个制度有助食客评判哪家食肆卫
生佳，但无法分辨哪家是持续地维持良好的卫
生水平。
　　环境局今天宣布，新的饮食卫生认证计划
将以金银铜来分级，并根据环境局所定期的视
察来评断。这是环境局自1997年推出卫生分
级制后，首次修改卫生评级制度。
　　业者若能持续保持良好记录，并没有出重

大的卫生事故，才能获得认证：
●金：十年或以上
●银：五年或以上
●铜：两年或以上
　　新评级生效后，新业者则会得到一个“向
良好卫生记录努力中”的标示，有效期是两
年。两年之后，环境局将评判这些业者是否可
以获得铜级别执照。若业者不通过，这个标示
将会失效。
　　不同的等级不代表卫生水平的区别，而是
凸显业者长期维持良好卫生。然而，若业者严
重违犯卫生条规或是造成食物中毒事故，或会
被降级。
　　新制度下，现有的犯规记分制度不受影
响。

　　新私宅每月销量自去年8月以
来首次突破1000大关，5月份有
1121个新私宅单位售出，比4月份
多53.1％。
　　《联合早报》报道，市区重建
局昨天发布的数据显示，5月的新
私宅销量比去年同期的1039个单
位高出7.9％。
　　上个月销量最高的是代表大众
化私宅的中央区以外（OCR）私
宅，共卖出792个单位；代表中档

私宅的其他中央区（RCR）私宅
有286个单位成交；属于高档私宅
的核心中央区（CCR）则卖出43
个。
　　卖出最多单位的项目依次是
庭·维苑（Twin VEW）、Amber 
45和心乐轩（Le Quest），分别卖
出454、86和73个单位，中位数尺
价为每平方英尺1385元、2378元
和1462元。

去年8月以来

　　环境局解释，之所以提早
宣布新制度是希望在制度实施
时 ， 现 有 的 业 者 若 保 持 良 好
的卫生记录，都至少能获得铜
级。
　　要是现在推出，只有约三
分之一的业者可获得铜级或以
上的评级。
　　环境局已向现有业者发出
书信通知，从下个星期起，开
始举办一系列的工作坊向业者

解释新制度。然而，现有业者
无需申请执照，合格的业者将
自动获得各自的评级。
　　在现有的卫生分级制下，
获得A的业者可以从2019年4月
起，通过环境局网站提早申请
并张贴新评级。
　　环境局希望可通过提早开
放申请日期，让2020年新制度
实施时，能顺利过渡。

金银铜 取代ABCD

国家环境局
将从2020年起
全面以金银铜
为食肆卫生分
级，持续维持
良好卫生的食
肆才能获得分
级。（环境局
提供）

▲卫生分级获A的业者可
以从2019年4月起，通过
环境局网站提早申请并张
贴新评级。（档案照）

留意网购预勾陷阱

 2020年下半年起　食肆卫生分级

卫生部长颜金勇接受访问
谈到向糖尿病宣战的成效。
（《海峡时报》）

颜金勇：政府探讨征收糖税 取得明显进展
 

向
糖
尿
病
宣
战

　　颜金勇表示，呼吁全民向“糖尿病宣战”
后，已争取得明显进展，有更多国人吃得更健
康、定期运动及去做体检。
　　他指出，新加坡于2016年向糖尿病宣战，是
因为我国在发展国家中，糖尿病发病率最高的国
家之一。患上糖尿病的医疗费用高昂，如今费用
可超过10亿元。如果不采取任何措施，到了2050
年，这个数字可能会达到每年25亿元，因为到时
我国将有100万人患糖尿病。
　　当局两年的努力已有成效，国人所购买的健
康餐数量已经从2016年财政年的2600万个，增加
到去年的5000万个。这些健康餐热量在500卡路
里以下，有更多蔬菜选择和使用较健康的油，目
前在全岛70个小贩中心和600家咖啡店，有4000
个摊贩售卖。
　　另外，有76.4％年龄介于18岁至69岁的国
人，在三年内至少做一次糖尿病检查，高于2013
年的69.3％。2016年，58％国人定期运动，也高
于2013年的51％。
　　从2011年至去年，面包和大米等全谷类产品
的市场占有率从7％增加了一倍多，全麦面条也开
始受欢迎。　　

　　为向糖尿病宣战，卫生部
长颜金勇透露，政府正探讨征
收糖税并会增加更多饮水机，
包括设在巴士站。
　　卫生部长颜金勇接受《海
峡时报》访问时指出，希望国
人选择喝白开水，少喝含糖的
甜饮。
　　本地每月售出多达1亿罐
含糖的饮料，而摄取糖会增加
患上第二型糖尿病的风险。
　　从这个月起，在所有的政
府，以及人民协会举办的活动
上，都将提供白开水。
　　他希望在公共场所提供免
费的白开水，并且正与主管本
地小贩中心的国家环境局，及
国家公园局合作，增设更多饮

水机。
　　他表示，确保到处都有供
水点非常重要，相信随着时间
的推移，这将会成常态。健康
生活也将变成一种心态，也成
为国人的生活方式。
　　此外，政府也正在探讨征
收糖税、限制宣传包装水饮
料，以及标明含糖饮料的糖分
和营养含量。
　　他指出，学校和公园目前
已经设有饮水机，或许很快国
人常去的巴士站也将增设饮水
机。

巴士站
设饮水机
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