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செய்திக்கொத்து

ஏப்ரல் 5ஆம் தேதி நாடாளுமன்றக் கூட்டம்
அடுத்த மாதம் (ஏப்ரல்) 5ஆம் தேதி திங்கட்கிழமை பிற்பகல் 
1.30 மணிக்கு நாடாளுமன்றம் கூடும் என்று நாடாளுமன்ற 
அலுவலர் நேற்று தெரிவித்தார்.

முஸ்லிம் ஜ�ோடிகளை மண வாழ்க்கைக்கு 
தயார்ப்படுத்தும் புதிய ஈராண்டுத் திட்டம்
மண வாழ்க்கைக்கு முஸ்லிம் ஜ�ோடிகளைத் தயார்ப்படுத்தும் 
புதிய ஈராண்டுத் திட்டத்தில் இப்போது புதிய அம்சங்களும் 
சேர்த்துக்கொள்ளப்பட்டுள்ளன.

இந்தத் திட்டத்தில் சேரும் முஸ்லிம் ஜ�ோடிகளுக்குப் 
புரிந்துணர்வுமிக்க மண வாழ்க்கை, மகப்பேறு, பெற்றோர்  
ஆகுதல் ஆகிய அம்சங்களில் முஸ்லிம் திருமணப் பதி 
வாளர், கேகே மகளிர், சிறார் மருத்துவமனையின் சுகாதாரப் 
பராமரிப்பு நிபுணர்கள் ஆகிய�ோர் வழிகாட்டுவார்கள். 

இத்திட்டம் கடந்த ஆண்டு செப்டம்பரில் த�ொடங்கப் 
பட்டதிலிருந்து 84 ஜ�ோடிகள் இதில் சேர்ந்துள்ளனர். 
தெமாசெக் அறநிறுவனம், கேகே மகளிர், சிறார் மருத்துவ 
மனை, சிங்கப்பூர் இஸ்லாமிய சமய மன்றம் (முயிஸ்) 
ஆகியவை கூட்டாக இத்திட்டத்துக்கு ஏற்பாடு செய்துள்ளன. 

2019ஆம் ஆண்டில் த�ொடங்கப்பட்ட ‘பெர்சாமாமு’ 
(உன்னுடன் நான்) எனும் திட்டத்தில் முஸ்லிம் திருமணப் 
பதிவாளர் முதல் இரண்டு ஆண்டுகளுக்கு புதுமண ஜ�ோடி 
களுக்கு மணவாழ்க்கை த�ொடர்பான ஆல�ோசனை வழங்கு 
வார். அதன் விரிவாக்கமே இந்தப் புதிய திட்டம் என்று 
விளக்கப்பட்டது.

புதுமணத் தம்பதிகளுக்கு மதியுரை வழங்கும் முஸ்லிம் 
திருமணப் பதிவாளர்களுக்கு கேகே மருத்துவமனையும் 
முயிசும் இணைந்து மனநலச் சுகாதாரம், பெற்றோர் 
பங்களிப்பு, ஜ�ோடிகள் ஈடுபாட்டு உத்திகள் ப�ோன்றவற்றில் 
பயிற்சிகளை வழங்குகின்றன.

“இத்திட்டம் புதுமணத் தம்பதிகளுக்கு முழுமையான 
உதவி வழங்கும். அதன் மூலம் அவர்கள் தங்கள் மனநலம், 
பிள்ளை மேம்பாடு ப�ோன்றவற்றில் நல்ல பலன்களை அடைய 
லாம்,” என்று நேற்று முன்தினம் நம்பிக்கை தெரிவித்தார் 
உள்துறை, தேசிய வளர்ச்சி ஆகியவற்றின் துணை 
அமைச்சர் முகம்மது ஃபைசல் இப்ராஹிம். 

4 கால்டெக்ஸ் பெட்ரோல் நிலையங்களில் 
வாகன மின்னூட்டு வசதிகள்

கால்டெக்ஸ் பெட்ரோல் 
நிலையங்களை நிர் 
வகிக்கும் ‘செவ்ரோன் 
சிங்கப்பூர்’ நிறுவனம், 
‘சிங்கப்பூர் பவர்’ 
(எஸ்பி) நிறுவனத் 
துடன் இணைந்து 
வாகன மின்னூட்டு 
வசதிகளை 
ஏற்படுத்தவுள்ளது. 

ஷெல் நிறுவனம் 20 மாதங்களுக்கு முன் தனது 
பெட்ரோல் நிலையங்களில் வாகன மின்னூட்டு வசதிகளை 
ஏற்படுத்தியது. 

அதன் பிறகு தீவின் வடக்கில் ச�ொங் பாங், கிழக்கில் 
சாங்கி, மேற்கில் ஜூர�ோங் ஸ்பிரிங், மத்திய பகுதியில் 
டன்னர்ன் ஆகிய தனது நான்கு நிலையங்களில் மின்னூட்டு 
வசதிகளை ஏற்படுத்தப் ப�ோவதாக கால்டெக்ஸ் கூறிள்ளது.

சாங்கி நிலையத்தில் இரண்டு மின்னூட்டுக் கூடங்கள் 
இருக்கும். அங்கு ஒரு வாகனத்துக்கு 100 கில�ோவாட் 
மின்சாரம் ஏற்ற முடியும். மற்ற மூன்று நிலையங்களில்  
50 கில�ோவாட் மின்சாரத்தை ஏற்றக்கூடிய மின்னூட்டுக் 
கூடங்கள் அமைக்கப்படும். அதன் மூலம் ஒரு வாகனத் 
துக்கு 30 நிமிடங்களில் மின்னூட்டம் செய்துவிடலாம். 

கால்டெக்ஸ் நிலையங்களில் ஒரு கில�ோவாட் மின்சாரத் 
துக்கு 46.63 காசு கட்டணம் வசூலிக்கப்படும். ஷெல் நிலை 
யத்தில் அதே அளவுக்கு 55 காசு வசூலிக்கப்படுகிறது.

செவ்ரோன் சிங்கப்பூர் நிறுவனமும் சிங்கப்பூர் பவர் 
நிறுவனமும் நேற்று வெளியிட்ட கூட்டறிக்கையில், பெட்ரோல் 
நிலையங்களில் மின்னூட்டு கூடங்களுக்காக வரவேற்பு, 
பயன்படுத்தும் நடைமுறைகள் ஆகியவற்றை ஆராய்ந்து, 
அதன் பிறகு இன்னும் பல கால்டெக்ஸ் பெட்ரோல் 
நிலையங்களில் அதிகமான மின்னூட்டுக் கூடங்களை 
ஏற்படுத்துவது பற்றி பரிசீலிப்போம் என்றும் தெரிவித்தன.

கால்டெக்ஸ் நிலையங்களில் மின்னூட்டுக் கூடங்கள் 
இவ்வாண்டு பிற்பாதியில் அமைக்கப்படும் என்றும் அருகில் 
உள்ள மின்னூட்டு வசதிகள் எங்குள்ளன ப�ோன்ற 
தகவல்கள் எஸ்பி நிறுவனத்தின் திறன்பேசிச் செயலியில் 
பதிவேற்றம் செய்யப்படும் என்றும் கூறப்பட்டது.    

நான்கு கி.மீ. ரயில் பசுமைப் 
பாதை மீண்டும் திறப்பு

‘நமது காலத்தின் செயல்வீரர்கள்’ கண்காட்சியில் வெளிநாட்டு ஊழியர்களின் கலைப் படைப்புகள்

ஐய�ோன் கலைக் காட்சிக்கூடத்தில் உள்ள ‘நமது காலத்தின் 
செயல்வீரர்கள்’ கண்காட்சியில் வைக்கப்பட்டுள்ள தமது பென்சில் 
ஓவியங்களுக்குப் பக்கத்தில் நிற்கிறார் வெளிநாட்டு ஊழியரான 
திரு தமிழ் (இடது). வலப்பக்கத்தில் இருப்பவர் ‘ஹெல்த்செர்வ்’ 
அமைப்பின் த�ொடர்பு, ஈடுபாட்டுப் பிரிவின் தலைவர் திருவாட்டி 
சுவென் ல�ோ. படம்: ஹெல்த்செர்வ்  

சிங்–கப்–பூ–ரில் க�ொவிட்-19 கிரு–மித்–
த�ொற்று உச்–சத்–தில் இருந்–த–ப�ோது 
ச�ொகு–சுக் கப்–பல் அறை–களில் தங்க 
வைக்–கப்–பட்ட  ஆயி–ரக்–க–ணக்–கான 
வெளி–நாட்டு ஊழி–யர்–களில் திரு 
தமி–ழும் ஒரு–வர். 

அப்–ப�ோது அவ–ருக்–குக் கிடைத்த 
நீண்ட ஓய்வு நேரத்தை தமது ப�ொழு–
து–ப�ோக்–கான பென்–சில் ஓவி–யங்–
களை வரை–வ–தில் செல–விட்–டார். 

மரினா பே ச�ொகு–சுக் கப்–பல் 
முனை–யத்–தில் நிறுத்–தப்–பட்–டி–ருந்த 
கப்–பல் அறை–யில் தம்–மு–டன் இருந்த 
நண்–பர்–கள், அங்–குள்ள அறை–கலன்–
கள் ப�ோன்–ற–வற்றை வரைந்–தார்.

கிரு–மித்–த�ொற்–றுக்கு ஆளா–கிய 
திரு தமிழ் கடந்த ஆண்டு ஆகஸ்ட் 
மாதத்–தில் குண–ம–டைந்–த–வு–டன், 
ச�ொகு–சுக் கப்–ப–லில் தற்–கா–லி–க–மா–
கத் தங்கவைக்–கப்–பட்–டார்.

தென்–னிந்–தி–யா–வைச் சேர்ந்த 20 
வய–து–களில் உள்ள திரு தமிழ், 
2016லிருந்து சிங்–கப்–பூ–ரில் வேலை 
செய்து வரு–கி–றார். 

ச�ொகு–சுக் கப்–ப–லில் இருந்த 
வெளி–நாட்டு ஊழி–யர்–க–ளுக்கு 
நிகழ்ச்–சி–களை ஏற்–பாடு செய்த 
‘ஹெல்த்–செர்வ்’ எனும் அரசு சார்–
பற்ற அமைப்–பின் ஊழி–ய–ரான 
திருவாட்டி சுவென் ல�ோ, திரு தமி–
ழின் பென்–சில் ஓவி–யங்–க–ளைப் 
பார்க்க நேர்ந்–தது.

நுண்–க–லை–க–ள் கற்–றி––ருந்த திரு–
வாட்டி ல�ோ, பென்–சில் ஓவி–யங்–
களில் உள்ள பல்–வேறு நுணுக்–கங்–
களை திரு தமி–ழுக்–குச் ச�ொல்–லிக் 
க�ொடுத்–த–து–டன் அவர் த�ொடர்ந்து 
வரை–வ–தற்கு பென்–சில்–களும் தாட்–
களும் பெற்–றுத் தந்–தார்.

க�ொவிட்-19 முன்–களப் பணி–
யாளர்–க–ளைக் க�ௌர–விக்–கும் ந�ோக்–
கத்–தில் ஐய�ோன் கலைக் காட்–சிக்–
கூ–டத்–தில் அமைக்–கப்–பட்–டி–ருந்த 
கண்–காட்–சி–யில் திரு தமி–ழின் பென்–
சில் ஓவி–யங்–களும் இடம்–பெற்–றன.

‘நமது காலத்–தின் செயல்–வீ–ரர்–
கள்’ எனும் தலைப்பு க�ொண்ட 
அக்–கண்–காட்–சி–யில் சிங்–கப்–பூர் 
கலைச் சங்–கத்–தின் ஓவி–யர்–கள், 
மாண–வர்–கள் வெளி–நாட்டு ஊழி–
யர்–கள் ஆகி–ய�ோ–ரின் 200க்கு மேற்–
பட்ட கலைப்–படைப்–பு–கள் காட்–சிக்கு 
வைக்–கப்–பட்–டி–ருந்–தன.

சிங்–கப்–பூர் கலைச் சங்–க–மும் 
தேசிய சுகா–தா–ரப் பரா–ம–ரிப்–புக் குழு–ம–
மும் ஏற்–பாடு செய்த இக்–கண்–காட்சி 
இம்–மா–தம் 13ஆம் தேதி முதல் 
17ஆம் தேதி வரை நடை–பெற்–றது. 

கண்–காட்–சி–யில் வைக்–கப்–பட்–
டுள்ள பிர–தான ஓவி–யம் 1.8 மீட்–டர் 
அக–ல–மும் 3 மீட்–டர் நீள–மும் க�ொண்–
டது. அதை சிங்–கப்–பூர் கலைச் சங்–
கத்–தின் 18 ஓவி–யர்–கள் உரு–வாக்–
கி–னர். 

அந்த ‘அக்–ரி–லிக்’ ஓவி–யத்–தில் 
க�ொள்–ளை–ந�ோயை எதிர்த்து நாடு 
மேற்–க�ொண்ட பல்–வேறு நட–வ–டிக்–
கை–களில் ஈடு–பட்ட தனிப்–பட்ட 
பாது–காப்பு உடை, சாத–னங்–க–ளைப் 
பயன்–ப–டுத்–திய சுகா–தா–ரப் பரா–ம–ரிப்பு 
ஊழி–யர்–கள், க�ொள்–ளை–ந�ோய் 
எதிர்ப்பு மையங்–களில் ஒன்–றான 
த�ொற்–று–ந�ோய்–க–ளுக்–கான தேசிய 
நிலை–யம், சமூக பரா–ம–ரிப்பு வசிப்–
பி–ட–மா–கச் செயல்–பட்ட சிங்–கப்–பூர் 
எக்ஸ்போ ஆகி–ய–வற்–றின் படங்–கள் 
சித்–தி–ரிக்–கப்–பட்–டுள்–ளன. 

இந்த ஓவி–யத்–தை ஓவியர்கள் 
வரைந்து முடிக்க ஆறு மாதங்–கள் 
பிடித்–தது குறிப்–பி–டத்–தக்–கது.

கண்–காட்–சிக்–குப் பிறகு இந்–தப் 
பிர–தான கலைப்–ப–டைப்பு த�ொற்–று–
ந�ோய்–க–ளுக்–கான தேசிய நிலை–யத்–
துக்கு நன்–க�ொ–டை–யாக வழங்–கப்–
படும் என்றும் தெரிவிக்கப்பட்டது. 

அந்த ஓவி–யத்–தில் இடம்–பெற்–
றுள்ள தேசிய சுகா–தா–ரப் பரா–ம–ரிப்–
புக் குழு–மத்–தின் கல்வி மற்–றும் 
ஆய்–வுப் பிரி–வின் துணை தலைமை 
நிர்–வா–கி–யான திரு பெஞ்–ச–மின் சீட், 
“க�ொள்–ளை–ந�ோய் காலத்–தில் தாதி–
கள் ப�ோன்ற முன்–க–ளப் பணி–யா–
ளர்–க–ளின் பங்கு பெரி–தும் முக்–கி–யம் 
வாய்ந்–த–தாக இருந்–தது. 

“அவர்–க–ளின் முகங்–களை நாம் 
பார்த்–தி–ருக்க மாட்–ட�ோம். அவர்–

களின் பெயர்–களை நாம் அறிந்–தி–
ருக்க மாட்–ட�ோம். ஆனால், அவர்–
கள் ந�ோயா–ளி–க–ளைக் கவ–னித்–துக்–
க�ொள்–ளும் மிகப் பெரிய ப�ொறுப்பை 
ஏற்–றுக்–க�ொண்–டிருந்தனர். 

“இந்த ஓவி–யம் அவர்–க–ளின் 
பங்–க–ளிப்–பை–யும் தியா–கத்–தை–யும் 
சிறப்பாகப் பிர–தி–ப–லிக்–கிறது,” என்று 
கருத்து உரைத்தார். 

கண்–காட்–சி–யில் இடம்–பெற்ற 
கலைப்–ப–டைப்–பு–களை சிங்–கப்–பூர் 
கலைச் சங்–கத்–தின் இணை–யத் 
தளத்–தி–லும் ஆசிய அறி–வி–ய–லா–ளர் 
சஞ்–சிகை மற்–றும் ஹெல்த்–செவ் 
ஃபேஸ்புக் பக்–கங்–க–ளி–லும் பார்க்–க–
லாம். 

திரு தமிழ், தமது முத–லா–வது 
பென்–சில் ஓவி–யத்தை ‘ஃபுர�ோஸன்’ 
எனும் பிர–பல உயி–ர�ோ–விய திரைப்–
படத்–தில் வரும் ‘எல்சா’ எனும் கதா–
பாத்–தி–ரத்தை மைய–மா–கக் க�ொண்டு 
வரைந்–தார். அந்தத் திரைப்படத்தை 
அவர் இணையத்தில் பார்த்தார்.

தமது உடன்–பி–றப்–பு–க–ளின் 
பிள்ளை–க–ளைக் காணாது ஏங்–கும் 
திரு தமிழ், அவர்–க–ளின் உரு–வப்–
படங்–களை–யும் பென்–சில் ஓவி–யங்–
களாக வரைந்–துள்–ளார். 

இப்–ப�ோது வேலை செய்ய அலு–
வ–ல–கத்–துக்–குத் திரும்–பி–யுள்ள அவர், 
ஓவி–யம் வரை–வ–தற்கு நேரத்தை 
ஒதுக்கி அதில் த�ொடர்ந்து கவ–

னத்–தைச் செலுத்–து–கி–றார். 
இந்–தக் கண்–காட்–சிக்கு 20க்கு 

மேற்–பட்ட வெளி–நாட்டு ஊழி–யர்–கள் 
தங்–கள் ஓவி–யங்–கள், பீங்–கான் 

ப�ொருட்–கள், மட்–பாண்–டங்–கள் என 
பல்–வேறு கலைப் படைப்–பு–கள் வழங்–
கி–னார்–கள் என்–றும் தெரி–விக்–கப்–
பட்–டது.    

(இடது படம்) ஹீல்வியூவுக்கும் புக்கிட் தீமாவுக்கும் இடைப்பட்ட ரயில் பசுமைப் பாதையில் நேற்று 
நடந்து சென்றார் தேசிய வளர்ச்சி அமைச்சர் டெஸ்மண்ட் லீ. (வலது படம்) ஹின்டிட் வாக் சாலைக்கு 
அருகில் அமைக்கப்பட்டுள்ள புதிய சுரங்க நடைபாதை. படங்கள்: ஸ்ட்ரெய்ட்ஸ் டைம்ஸ்

ஹில்–வி–யூ–வுக்–கும் புக்–கிட் தீமா–வுக்–
கும் இடைப்–பட்ட நான்கு கில�ோ–
மீட்–டர் தூரம் க�ொண்ட ரயில் பசு–
மைப் பாதை புதிய அம்–சங்–க–ளு–டன் 
மீண்–டும் திறப்–பட்–டுள்–ளது.

அங்கு ரயில் கட்–ட–மைப்பு வச–
தி–க–ளைப் பாது–காப்–ப–து–டன் அந்–தப் 
பகு–திக்கு வரு–கை–யா–ளர்–கள் செல்–வ–
தற்–கு–ரிய வழி–களும் அதி–க–ரிக்–கப்–
பட்–டுள்–ளன. 

இரு ரயில் பாலங்–க–ளுக்கு 
இடைப்–பட்ட இந்–தப் பசு–மைப் பாதை 
மத்–திய பசு–மைப் பாதை என்று 
அழைக்–கப்–ப–டு–கிறது. இந்–தப் பாதை 
புதுப்–பிப்–புப் பணி–க–ளுக்–காக 2019 
முதல் மூடப்–பட்டு இருந்–தது.

2017ஆம் ஆண்–டில் த�ொடங்–கப்–
பட்ட ரயில் பசு–மைப் பாதை நண்–
பர்–கள் சமூ–கக் குழு–வு–டன் நேற்–றுக் 
காலை தேசிய வளர்ச்சி அமைச்–சர் 
டெஸ்–மண்ட் லீ அந்–தப் பாதை–யில் 
நடந்து சென்–றார்.

சிங்–கப்–பூ–ரை–யும் மலே–சி–யா–வை–
யும் இணைக்–கும் முன்–னைய ரயில் 
பாதை, 2011லிருந்து செயல்–பாட்டை 
நிறுத்–திக்–க�ொண்ட பிறகு அது பசு 
மைப் பாதை–யாக மாற்–றப்–பட்–டது.

“இந்–தப் பசு–மைப் பாதை–யில் 
என்–னென்ன புதிய அம்–சங்–கள் 
சேர்க்–கப்–ப–ட–லாம் என்று சிங்–கப்–பூ–
ரர்–கள் கூடிய கருத்–து–கள் சம்–பந்–
தப்–பட்ட அமைப்–பு–க–ளால் கருத்–தில் 
க�ொள்–ளப்–பட்டு, திட்–டங்–கள் வகுக்–
கக்–கப்–பட்–டன,” என்று முன்பு 
ஒளிப்–ப–திவு செய்–யப்–பட்ட காண�ொளி 
உரை–யில் அமைச்–சர் லீ கூறி–னார். 

“பசு–மைப் பாதை–யின் ரயில் மர–

பு–டைமை அம்–சங்–கள் கட்–டிக்–காக்–
கப்–பட்–டன. அதில் நான்கு பாலங்–க–
ளைச் செப்–ப–ணிட்டு, புதுப்–பிக்–கும் 
பணி–யும் அடங்–கும்.

“இரண்–டா–வ–தாக, பாதை நெடு–
கி–லும் உள்ள பல்–லு–யிர் மற்–றும் 
பசுமை அம்–சங்–கள் மேம்–ப–டுத்–தப்–
பட்–டன. பாதை நெடு–கி–லும் பழ–மை–
யான செடி–கள் நடப்–பட்–டன. அங்கு 
விலங்–க–ளுக்கு இடை–யூறு விளை–
விக்–கா–மல் இருக்க, அதிக வெளிச்–
சம் இல்–லாத விளக்–கு–கள் ப�ொருத்–
தப்–பட்–டன.

“பசு–மைப் பாதை–யைப் பயன்–
படுத்–தும் குடி–யி–ருப்–பா–ளர்–கள், வரு–
கை–யா–ளர்–க–ளின் வச–திக்–காக இன்–
னும் அதி–க–மான நுழைவு வழி–கள் 
அமைக்–கப்–பட்–டன,” என்று அமைச்–

சர் விளக்–கி–னார்.
“ம�ொத்–தம் 24 கில�ோ–மீட்–டர் 

தூரம் க�ொண்ட முழு பசு–மைப் 
பாதை–யின் இயற்கை, மர–பு–டைமை, 
மேம்–பாடு ஆகிய மூன்று அம்–சங்–க–
ளி–லும் அதிக கவ–னம் செலுத்–தப்–
பட்–டது.

“இயற்–கைக்–கும் ப�ொழு–து–ப�ோக்–
குக்–கும் இடத்தை ஒதுக்–கு–வது 
ப�ோக, அங்–குள்ள வர–லாற்று உள்–
கட்–ட–மைப்பு பாது–காக்–கப்–பட்–டது. 
பசு–மைப் பாதை–யின் நெடு–கி–லும் 
உள்ள நிலங்–கள் வீடு–கள், வேலை–
கள், வச–தி–கள் உரு–வாக்–கத்–துக்–
கான எதிர்–கால மேம்–பாட்–டுக்–கா–கப் 
பயன்–ப–டுத்–தப்–படும்,” என்–றும் திரு 
லீ விவ–ரித்–தார்.

பசு–மைப் பாதை–யில் உள்ள மேம்–

பா–டு–க–ளைத் தவிர, பாத–சா–ரி–கள் 
பயன்–ப–டுத்–தக்–கூ–டிய புதிய சுரங்க 
நடை–பா–தை–யும் அங்கு அமைக்–கப்–
பட்–டுள்–ளது என்று நகர மறு–சீ–ர–
மைப்பு ஆணை–ய–மும் தேசிய பூங்–
காக் கழ–க–மும் நேற்று வெளி–யிட்ட 
கூட்–ட–றிக்–கை–யில் தெரி–வித்–தன. 

பழைய ரயில் பாலத்–துக்–குக் கீழ் 
அமைந்–துள்ள 3.6 மீட்–டர் குறுக்–க–
ளவு க�ொண்ட சுரங்க நடை–பாதை, 
ஹின்–டிட் ர�ோட்–டுக்–குப் பக்–கத்–தில் 
அமைக்–கப்–பட்–டது. 

அதன் மூலம் புக்–கிட் தீமா 
இயற்கை வனப்–ப–கு–தி–யைப் பயன்–ப–
டுத்–தும் பாத–சா–ரி–கள் அந்–தச் சாலை–
யைப் பயன்–ப–டுத்–தா–மல் சுரங்க 
நடை–பா–தை–யைப் பாது–காப்–பா–கப் 
பயன்–ப–டுத்த முடி–யும்.

பிள்ளைகள் அதிர்ச்சியடைந்து மருத்துவமனையில் 
சேர்க்கப்படும் சம்பவங்கள் அதிகரிப்பு
அதிர்ச்சி தரக்–கூ–டிய சம்–ப–வங்–க–
ளால் பிள்–ளை–கள் கேகே மக–ளிர், 
சிறார் மருத்–து–வ–ம–னை–யில் அனு–ம–
திப்–ப–டு–வது 2017ஆம் ஆண்–டு–டன் 
ஒப்–பி–டு–கை–யில் இவ்–வாண்டு 30% 
அதி–க–ரித்–துள்–ளது என்று தெரி–விக்–
கப்–பட்–டுள்–ளது.

இத்–த–கைய பிள்–ளை–கள், சாலைப் 
ப�ோக்–கு–வ–ரத்து விபத்–து–கள், பாலி–
யல் த�ொல்–லை–கள், துன்–பு–றுத்–து–தல், 
குடும்ப வன்–முறை, அன்–புக்–கு–ரி–ய–
வர்–களை இழப்–பது என அதிர்ச்சி 
தரக்–கூ–டிய பல்–வேறு  சம்–ப–வங்–களு–
டன் த�ொடர்–புள்–ள–வர்–க–ளாக இருக்–
கக்–கூ–டும். 

இதனை எதிர்–க�ொள்ள முறை 
யான ஆத–ரவு இல்லை என்–றால்,  
இத்–த–கைய அதிர்ச்சி பிள்–ளை–களை 
எதிர்–கா–லத்–தில் மன–ந–லச் சுகா–தா–
ரப் பாதிப்–புக்கு இட்–டுச் செல்–ல–லாம்.  
கவலை, மன அழுத்–தம், பிந்தைய 
மனஉளைச்சல் சீர்கேடு ப�ோன்ற 
பிரச்சினைகள் வரக்கூடும் என்று 
கேகே மக–ளிர், சிறார் மருத்–து–வ–
மனை–யின் உளவியல் சமூக 
அதிர்ச்சி ஆதரவு சேவைப் பிரிவின் 
தலைமை உளவியல் நிபுணர் 
திருவாட்டி ஜெமி சென் நேற்று 
கூறினார்.

அவரது பிரிவு மூன்று முதல் 

18 வயதுள்ள சிறுமிகள், பெண்கள் 
ஆகிய�ோருக்கு ஆதரவு அளிக்கிறது. 

க�ொவிட்-19 க�ொள்ளைந�ோய், 
அதிர்ச்சி தரக்–கூ–டிய சம்–ப–வங்–க–ளால் 
பாதிக்கப்பட்ட அதிகமான பிள்–ளை–
கள் கேகே மருத்துவமனையில் 
அ னு ம தி க ்க ப ்ப ட ்ட த ற் கு க்  
காரணமாக இருக்கக்கூடுமா என்ற 
கேள்விக்கு உறுதியாகப் பதிலளிக்க 
முடியாது ச�ொன்ன திருவாட்டி 
சென், தனது பிரிவு அண்மையில்  
குடும்ப வன்முறை ப�ோன்ற ‘விபத்து 
அல்லாத காயங்கள்’ காரணமாக 
அதிகமான பிள்ளைகளைக் 

கையாண்டதைச் சுட்டினார்.
“க�ொள்–ளை–ந�ோய் கார–ண–மாக 

அதி–க–மா–ன�ோர் வீட்–டி–லேயே இருப்–ப–
தால், அங்கு மாற்–றங்–க–ளா–லும் மன 
உளைச்–சல்–க–ளா–லும் பிள்–ளை–க–
ளுக்கு அதிர்ச்சி தரக்–கூ–டிய சம்–ப–
வங்–கள் நிக–ழக்–கூ–டும்.

“ஆனால், பெரி–ய–வர்–க–ளைக் 
கையா–ளு–வ–தைப் ப�ோல சிறு–வர்–க–
ளைக் கையாள முடி–யாது. அதற்கு 
முற்–றி–லும் மாறு–பட்ட அணு–கு–முறை 
தேவை,” என்–றார் திரு–வாட்டி சென்.

ஆக அவ–ரது பிரி–வி–னர், வரை–
தல், விளை–யாட்–டு–கள், விளை–யாட்–
டுப் ப�ொருட்–கள் ப�ோன்–ற–வற்–றைப் 
பயன்–ப–டுத்தி அவர்–க–ளுக்–குள்ள 
பிரச்–சி–னையை அறிந்–து–க�ொள்–கின்–ற–
னர். பின்–னர் அவர்–க–ளின் அதிர்ச்–
சி–யைப் ப�ோக்–கும் முயற்–சி–யில் இறங்–
கு–கின்–ற–னர். 

உதா–ர–ணத்–துக்கு, நீர்க்குமிழ்–கள் 
ஊது–தல், அவர்–க–ளின் வயிற்–றில் 
விளை–யாட்–டுப் ப�ொருளை வைத்து, 
அவர்–கள் மூச்சை உள்–ளி–ழுத்து 
விடும்–ப�ோது அது ஏறி இறங்–கும் 
விளை–யாட்–டு–க–ளைப் பயன்–ப–டுத்–து–
கின்–ற–னர்.

மேலும், நெருக்–கடி நிலை என்–
றால் என்ன, அதன் மூலம் எப்–ப–
டிப்–பட்ட அனு–ப–வங்–களை அவர்–கள் 

பெறக்–கூ–டும் என்–பதை விளக்–கும் 
இரு சிறு உயி–ர�ோட்–ட–மான காண�ொ–
ளி–களை அப்–பி–ரி–வி–னர் உரு–வாக்–
கி–யுள்–ள–னர்.

அப்–ப–டிப்–பட்ட அதிர்ச்சி தரக்–
கூடிய சம்–ப–வங்–களை அனு–ப–விக்–
கும்–ப�ோது எப்–படி உதவி நாட–லாம் 
ம�ோன்ற உத–விக் குறிப்–பு–க–ளை–யும் 
அவர்–கள் புரிந்–து–க�ொள்–ளக்–கூ–டிய 
வகை–யில் ச�ொல்–லிக்–க�ொ–டுக்–கின்–ற–
னர்.

இது குறித்து கருத்து தெரி–
வித்த கேகே மக–ளிர், சிறார் மருத்–
து–வ–ம–னை–யின் உள–வி–யல் சமூக 
அதிர்ச்சி ஆத–ரவு சேவைப் பிரி–வின் 
மூத்த உள–வி–யல் நிபு–ணர் திரு–வாட்டி 
க�ோ சின் எர், “நாங்–கள் அவர்–க–
ளுக்–குக் காட்–டும் காண�ொ–ளி–யில் 
உள்–ளூர் உதா–ர–ணங்–க–ளைப் பயன்–ப–
டுத்தி, பிள்–ளை–க–ளுக்கு விளக்–கு–
வ�ோம்.

“பிள்–ளைக்கு அதிர்ச்சி தரக்–
கூடி–யவை எவை என்–பதை பிள்–
ளை–க–ளின் பரா–ம–ரிப்–பா–ளர்–கள் புரிந்–
து–க�ொண்–டால், அவர்–கள் எளி–தில் 
பிள்–ளை–க–ளி–டம் காணப்–படும் மாற்–
றத்–தைக் கண்டு பிடித்–து–வி–ட–லாம். 
பிள்–ளை–களும் அதற்–கு–ரிய சிகிச்சை 
பெற சம்–ம–திக்க வாய்ப்–புண்டு,” 
என்–றார் திரு–வாட்டி க�ோ.  

இளம் பிள்ளைகளால் தங்கள் 
பிரச்சினைக்கு உதவி கேட்க 
தெரியாது என்று கூறப்பட்டது. 
படம்: ஸ்ட்ரெய்ட்ஸ் டைம்ஸ் 


